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RELATORIO DE GESTAO

“FORTALECER A REDE DE APOIO, MELHORAR A
SUSTENTABILIDADE”

O ano de 2015 fica marcado por ter sido possivel concluir os processos estruturantes que ja se
desenrolavam ha varios anos e que mobilizaram inimeros esforgos e recursos financeiros
para a sua concretizac&o.

Foi possivel abrir 0 novo lar para mais 24 utentes e alargar as instalacées e actividades de
CAQ para mais 30 utentes.

Para o efeito foram admitidos 25 novos empregados, depois de submetidos a um processo
adequado de seleccdo e de formacio, para reforgo do quadro e para dar inicio a novas
actividades até agora inexistentes.

Foram ainda encerrados os processos burocraticos e de financiamento com o POPH e a
Camara de Matosinhos.

O ano de 2015 foi um ano em que a formacgé&o profissional foi direcionada especialmente para
0s novos colaboradores 7 dos quais selecionados de um lote de 21 formandos que fizeram
300 horas de formagao tedrica e 3 meses de formagdo pratica em contexto de trabalho na
ALADI. Neste ano deu-se continuidade ao processo de avaliagdo de desempenho que permite
identificar e tomar medidas individuais de melhoria, bem como premiar aqueles que mais
contribuem para elevar a qualidade do servigo prestado aos nossos utentes.

Ao nivel das instalagdes mais antigas, com o passar dos anos, assiste-se a sua degradacgéo
continua, o que exige intervengdes estruturais, que se continuaram ao longo deste ano com
um esforgo adicional de investimento e que se irdo prolongar ainda por 2016.

As actividades correntes da ALADI continuaram a decorrer com normalidade, ndo deixando de

se procurar sempre introduzir-lhes algumas inovag¢des. Na abertura 4 comunidade e na inter-
relacéo com outras instituigbes desenrolou-se o IV Festival de Dangas e Cantares, dando a
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conhecer aquilo que os nossos utentes séo capazes e dando-thes a oportunidade de conviver

com pessoas que ndo conheciam.

O Fundo de Apoio Social da ALADI (FASA) para apoiar os utentes carenciados de modo
permanente ou aqueles em que a familia atravessa dificuldades temporarias e que n&o |hes
permita pagar os custos & ALADI encerrou o exercicio com um saldo superior a 34 mil euros,
fruto das contribuigbes voluntarias dos amigos da Instituigdo. De referir que ja ha 6 familias a

beneficiar do apoio do fundo.

O ano de 2016 sera o ultimo anc do mandato desta Direcgéo, pelo que no fim do ano havera '

elei¢Oes para os novos 6rgdos sociais.

1. ORGAOQS SOCIAIS MANDATO 2014-2016

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL

Fernanda Lima Amaral Presidente
Paulo Jorge Ribeiro Pinto Secretario
Rui Alberto Oliveira da Costa Secretario
DIRECGAO

Joaquim José Fernandes Branco Presidente
Emidio Moreira Maia Vice.Presidente
Ricardo Maia Pinto da Rocha Secretario
Fernando Reina e Silva Tesoureiro
Joaquim César Monteiro Rocha Alves Vogal
Manuel Andrade Vogal
Maria Manuela Hora de Carvalho Vogal
Suplentes

Fernando Vasco Santos Ramalho Vogal
Armindo Joaquim Oliveira Ramos Vogal
CONSELHO FISCAL

Manue! Domingues Dias da Silva Presidente
Margarida Maria S Ferreira Fernandes Vogal
Vitor Manuel da Silva Pinho Vogal
Joaquim Moreira da Silva Vogal
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2, RECURSOS HUMANOS

Tendo como objetivo desenvolver os conhecimentos e as competéncias dos
colaboradores da instituigdo, foi desenvolvido um plano de formag@o para o ano de
2015 que procurou trabalhar os conhecimentos e desenvolver as competéncias
necessarias para um melhor desempenho dos colaboradores nas suas fungbes. No
decurso do ano de 2015 foi também leccionada formagdo, na érea de Higiene e
Seguranga no Trabalho.

No ano de 2015, foram assim ministradas 3842 horas de formagao profissional, onde
estiveram envolvidos 53 formandos.

Dando continuidade a politica de Recrutamento e Selecéo definida pela Direcéo, que -
procura garantir a consecugo dos objetivos definidos e como consequéncia da
abertura de um novo lar, para mais 24 utentes e consequente alargamento das
instalagfes e atividades de CAO para mais 30 utentes, foram admitidos, no decurso de
2015, 25 novos colaboradores, dos quais, 14 Ajudantes de acao direta, 6 Trabalhadores
Auxiliares de Servigos Gerais, 3 Monitores de CAO, 1 Fisioterapeuta e 1 Contabilista.

No ambito do Programa de Estagios da ALADI, acolhemos, no ano de 2015, 4 estagios
escolares/curriculares.

Em 2015, deu-se continuidade ao processo de avaliagdo de desempenho de
colaboradores, iniciado em 2014, promovendo-se a avaliagdo, o desenvolvimento e a
recompensa dos colaboradores da instituicgo. Ainda no &mbito desta ferramenta de
avaliagdo e recompensa, procurou-s¢ no decurso de 2015 recompensar o0s
colaboradores avaliados com maior indice de desempenho e aqueles que denotaram
maior evolugdo no seu desempenho, face a avaliagdes anteriores.

No ano de 2015 foi actualizado a tabela salarial conforme determinou o novo CCT do
sector, tendo a ALADI optado pela aplicagdo das versbes mais favoraveis aos
trabalhadores.

3. OUTRAS ACTIVIDADES RELEVANTES

a. Admissdo de novos utentes » -~
N~
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Em Margo foi celebrado um novo protocolo com a Seguranga Social que permitiu a
abertura do novo lar com 24 novos utentes.

Em Agosto foi outorgado um novo protocolo para mais 30 utentes em CAOQ.

Desta forma foi possivel arrancar com o novo ano "lectivo” com um novo protocolo de
funcionamento, devidamente financiado, o que garante a estabilidade financeira
necessaria a nossa Instituigdo. O actual protocolo cobre 90 utentes em CAO e 56 em
Lar, comparticipando 84 e 52, respectivamente.

b. Melhoramento de infra-estruturas e equipamentos

Ao longo do exercicio foi restaurada a fachada poente do CAQ sul, processo que se ird
estender para norte em todos os edificios virados a poente.

Iniciaram-se os trabalhos de concepgdo e orgamentagdo dum equipamento
considerado fundamental para a melhoria da vida dos nossos utentes: a piscina de
reabilitagdo. Estad-se a trabalhar afincadamente numa solugdo eficiente em termos
energéticos, de elevada comodidade para a populagéo diminuida fisicamente e com
custos optimizados na construgéo e na manutengéo futura.

Também foram praticamente concluidos os estudos para construgio (reposicao) de um
campo de jogos com dimensdes oficiais de futsal, que permitam a abertura a
comunidade, e um outro para desportos de praia, para além de um circuito de
manutengao. Para o avango destes projectos foi particularmente relevante o prémio
BPI Capacitar no valor de cerca de 45 mil euros.

Ambos os projectos quando ultimados e integrados no CAO com as valéncias de
exercicio fisico e desporto, bem como apetrechado com zonas de fisioterapia,
permitirao proporcionar ainda mais bem-estar e recuperacao fisica aos nossos utentes.
Estes equipamentos dispordo de capacidade para acolher utentes de outras
instituicdes, bem como os associados da ALADI.

¢. Nova orgénica
Para dar uma maior dindmica as actividades e fomentar a criatividade com refiexo na
sua qualidade e diversidade foi implementada uma nova estrutura organica assente em
3 unidades de CAO e 1 de Lar. Cada uma dessas unidades tem um responsavel a
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quem reportam as equipas técnicas e auxiliares, sendo que ha cruzamentos funcionais
e circulagio de utentes entre as diferentes actividades internas e externas.

d. Aumentar o namero de associados
O ano de 2015 encerrou com 852 associados ativos, tendo-se admitido 15 novos
associados, e registdmos 30 saldas, infelizmente 14 por falecimento.

Continua a ser dificil a cobranca, pois a ALADI ndo pode despender grandes meios
para assegurar esse objectivo e ainda ha uma grande resisténcia nos associados para

utilizarem a transferéncia bancaria.
4. ASPECTOS FINANCEIROS

a. Angariar um corpo permanente de mecenas
Continuamos com capacidade de captagdo de apoios pontuais, mas a tarefa
estruturante de construgdo de um corpo permanente de mecenas ainda nido foi
plenamente conseguida.

Particularmente neste ano de 2015, foram obtidos alguns donativos significativos:
Ascendi Norte — Auto Estradas do Norte S.A. &

Ascendi Costa de Prata, A. E. Costa de Prata, S.A. — 5.000 €

PAM — Plataforma Associagéo Matosinhos — 2.000 €

Unido das Freguesias de Perafita. Lavra e Santa Cruz do Bispo — 1.500 €
Freiximolde, Lda. - 1.000 €

Uniao das Freguesias de Matosinhos e Lega da Palmeira — 500 €

Clearspot, Pub e Marketing Integrado, Unip, Lda — 500 €

b. Dinamizar a captacio de donativos associados ao IRS
A Instituigao continua a ter o estatuto de beneficiaria de 0,5% do IRS que os amigos da
ALAD! Ihe dedicarem. Em 2015, fez-se um mailing a cerca de 8.000 lares da faixa litoral
do nosso concelho no sentido de os sensibilizar para ser a ALADI escolhida como
beneficiaria desse donativo, e recebeu-se 18.460,41 euros.

c. Esgotar permanentemente a capacidade do nimero de utentes
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Ao longo do ano de 2015, foi mantida nos niveis méximos ou proximos destes a
ocupacio do ntimero de vagas contratadas com a seguranca social.

No fim do ano, tinhamos 56 utentes em Lar Residencial, e 87 em CAO (incluindo 3
extra-acordo), nos quais se incluem os de LAR.

d. Adequar o valor das mensalidades ao rendimento do agregado familiar
A partir de Setembro de 2015 foi colocada em pratica uma nova tabela de
mensalidades de CAO e de LAR de acordo com as normas dimanadas da Seguranga
Social e que alterou significativamente as que até af vigoraram na ALADI.

5. CONCRETIZAGAO DO PLANO DE ATIVIDADES CORRENTES

As atividades a seguir descritas correspondem as atividades de ambito sociocultural
desenvolvidas durante o ano de 2015:

Janeiro

Mini Torneio interno de Boccia na ALADI: Neste dia promoveu-se a modalidade com a
realizagdo de varias partidas entre colaboradores e utentes.

Visita 4 “Aldeia Natal” em Leca da Palmeira: No local do evento tinha uma mini pista de
gelo e algumas barraquinhas de comércio tradicional para visitar.

Dia de Reis: Canto das janeiras durante 0 més em algumas instituigbes do concelho, tais
como, Junta de Freguesia de Lavra, Escola de Musica de Lavra, Centro Social Padre Ramos.

Durante o més também foram assistir a 2 concertos de Reis, um no auditério do Centro Social

Padre Ramos da Banda Marcial do Porto da Guarda Nacional Republicana do Porto e outro da
academia de musica Teclarte, na igreja sdo Martinho do Ouro, no Porto.

Relatério e Contas do ano de 2015 .
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[ Encontro de atividades Aquaticas da ALADI: Neste dia a ALADI organizou uma tarde de
jogos ludicos, hidrobike e hidroginastica para alguns utentes e para mais 2 instituigbes que
também foram convidadas (MADI e APPACDM MAIA).

Sessdo de cinema "Mr.Bean” na ALADI!: Atividade organizada pelos estagiarios com a

simulagdo de uma sala de cinema.

Fevereiro

Carnaval na ALADI: Assinalada a data com uma tarde de discoteca na ALADI. No Domingo

de Carnaval participagéo no cortejo da freguesia com o tema "Futebo! Clube ALADI".

Torneio de futsal na pévoa de Varzim: Participagdo da ALADI, do MADI, da Santa Casa da
Misericordia da Touguinha e do MAPADI na prova.

Protegido Civil de Matosinhos - VIl Feira da Protegdo Civil: Visita a feira e a demonstragio
cinotécnica da PSP, no Norte Shopping.

Marco

Dia Internacional da Mulher: Realizagéo de trabalhos em sala relacionados com o tema.

Dia do Pai: Realizagio pelos utentes de uma lembranga para oferecer ao pai.

Torneio Interno de Boccia — na ALADI: Tarde desportiva com a participagao de todos no

Nnosso ginasio.

Ryla 2015 — Anadia: No ambito do programa Ryla a Aladi participou com 2 utentes e 1
colaboradora num fim-de-semana desportivo e de lazer na regido da Bairrada e Coimbra. Foli
um fim-de-semana muito animado e cheio de diversdo e convivio com outras instituigbes
participantes.

Abril

N
\—"‘
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Pascoa: a Instituigdo foi decorada em harmonia com a época, recebemos a Visita Pascal no
Lar Residencial. Todos os utentes levaram para suas casas uma lembranga de pascoa para
partilhar com os seus familiares.

Aniversario da ALADI: celebragio simbolica do 28° aniversario da Instituigdo com as vozes

de utentes e colaboradores em torno do bolo de aniversario a dar vida ao hino dos parabéns.

Espetaculo Solidario: O dia comegou com a Missa na lgreja do Divino Salvador, Paroquia de
Lavra.

Depois seguiu-se o Almogo no salfio de festas do Centro Social Padre Ramos. Por fim
terminamos o dia com a realizacio do Espetaculo Solidario de angariagéo de fundos, para a
aquisigo de um novo equipamento (cama de banho). O Espetaculo teve a presenga do grupo
Senhor Vadio, Ruxaxa, Manuel Villaga, Attitude, Academy stars, Flyers Desportus (Grupo
Académico de Ginastica da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto), Zumbasticas
do (AFC) e claro os nossos artistas da instituigdo com uma participagéo ativa em todos os
numeros apresentados pelos grupos convidados.

Encontro Fé e Luz — Vila do Conde: participacio no Centro Paroquial da Paroquia de Vila do
Conde, no encontro mensal do Grupo Fé e Luz dessa Comunidade.

Sessio solene das comemoragdes dos 41 anos do 25 de Abril: Um grupo de utentes
esteve presente na sessdo solene das comemoragdes dos 41anos do 25 de Abril na casa da
cultura de Perafita.

Maio
Més de Maria: o més de maio € marcado pela realizacéo diaria da novena na nossa Capela.
H4 sempre um grupo de utentes que se interessa pelas questdes religiosas e aprecia este

momento.

Dia da Mae: foram elaboradas por todos os utentes de CAO lembrancas para oferecerem as
maes.

Relatdrio e Contas do ano de 2015
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Saida ao Sr.° De Matosinhos: Durante a semana foram realizadas diversas saidas, onde os
nossos utentes saborearam as farturas tipicas desta romaria.

Peregrinagéo dos Frageis: Um grupo de utentes acompanhou as celebra¢gdes no Centro
Paroquial de Lega do Balio.

Dia Internacional da Familia: Lanche convlvio entre utentes e colaboradores na instituigao e
elaboracgéo de uma lembranga para levar para os familiares.

| Encontro de Desporto Adaptado (Boccia): A ALADI organizou um | encontro de Desporto
Adaptado em que a modalidade escolhida foi o Boccia. Para tal, convidamos algumas
instituigdes, para jogar connosco. As instituicdes presentes foram APPACDM MAIA e MAPADI
da Pévoa de Varzim.

IV Caminhada Lavr'Andar: Participagio na Caminhada Lavr'Andar organizada pela
Associagdo de Pais da Escola EB 2 e 3 de Lavra.

Atividade com Alunos da Escola Jodo Gongalves Zarco: Um grupo de alunos da Escola
Jodo Gongalves Zarco vieram até a Aladi realizar uma atividade no ambito da disciplina de
Portugués, que consistiu na visualizagdo de um filme elaborado por eles e atividades de
pintura, leitura e jogos.

Junho

Dia Mundial da Crianga: Um grupo de utentes vestiu-se a rigor de Branca de Neve e os 7
andes e a bruxinha para na escola Primaria de Agudela contar a histéria aos alunos da pré
escola. Estiveram também a dancar em conjunto e fizemos pinturas faciais em alguns
meninos. No final como forma de agradecimento entregaram-nos um papel com um desenho
de balées em que cada um dos balGes foi pintado por cada uma das criangas.

“Ill Todos por Uma Causa, Todos pela Diferenga: Um grupo de utentes foi passar o dia no
pavilhdo Multiusos de Guimaries para comemorar em conjunto com outras instituigdes os 500
anos da Santa Casa da Misericordia de Guimares. Participaram em muitos jogos e atividades
lidicas.
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Arraial do Agrupamento Escolas de Lavra: Um grupo de utentes esteve presente no dia do
agrupamento na escola EB 2 e 3 de Lavra, onde fizeram exposi¢éo de trabalhos e assistiram
as atividades.

Jogo de Futsal — com APPACDM PORTO: Um grupo de utentes foi até ao parque da cidade
onde estiveram a jogar futsal com a APPACDM do Porto, num ambiente descontralde e de
diverséao.

Marchas de S. Jo#o Quinta de Santiago: Mais uma vez a ALADI marcou presenca nas
marchas S. Joaninas da Quinta de Santiago. Este ano participaram tambem na demonstragao
de oficio de manha e dancga 3 farde.

Festas S. Joaninas — Vila o Conde: Um grupo de cliente foi até vila do conde assistir as

festas da cidade de Vila do Conde e estiveram a lanchar.

§.¢ Jodo: O almogo de S.° Joao foi realizado no refeitério devido as condigdes do iempo. O
refeitério foi decorado para o efeito. Atividade conjunta com ATSVL Angeiras: Um grupo de
Jovens da ATSVL de Angeiras veio até a ALADI fazer uma visita, dangar e realizar jogos

tradicionais connosco.

Julho

Tempo de Veraneio: |das diarias a praia.

Atividade Canina no Mar Shopping: Um grupo de utentes foi até ao Parque exterior do Mar

Shopping ver uma atividade com cées.

Voluntariado da Fundagdo ESYCU Valencia: Um grupo de cerca de 30 jovens espanholas

estiveram na instituicio a fazer voluntariado.

IV Festival de Dangas e Cantares da ALADI: Neste Festival contamos com a presenga do
Fernando Pereira na apresentagdo, o grupo do T-Latino e do grupc de Voluntariado da
Fundagdo ESYCU de Valencia. Quanto a instituigGes, estiveram presentes a APPADCDM da
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Maia, APADIMP Penafiel, APPACDM de Viana do Castelo {ponte de Lima), ARCIL da Lous3, e

Santa Casa da Misericordia de Vita do Conde.

Visita ao Santuario de Fatima: Deslocagdo a Fatima para assistir a eucaristia dominical das
11h, no recinto do santuario. Seguiu-se 0 almogo no Lar de Santa Beatriz da Silva, onde fomos
muito bem recebidos. Antes do regresso ainda passaram pela Capelinha das Aparigdes.

Passeio de Final de ano: Passeio ao Zoo de Lourosa — Parque ornitolégico.

Agosto

Durante 0 més de Agosto houve alguns passeios ao Cais de Gaia, ac Parque da Cidade, a
Lipor e a Pévoa de Varzim.

Setembro
Abertura Ano Letivo: Acolhimento dos utentes.
Grupo de “Danga Espago T”: Assistir a uma pega de teatro no Teatro Rivoli

Caminhada por Alzheimer: Participacdo na iniciativa pro um grupo de utentes que fez a
caminhada na marginal de Matosinhos.

Desfolhada: Comemoracéo na instituicao da tradigdo da desfolhada.

Ministro Pedro Mota Scares na ALADI Imagem: No passado dia 28 de setembro, o ministro
Pedro Mota Soares visitou as instalacbes e os equipamentos da nossa instituicdo cuja

atividade arrancou no decorrer do ano.

Outubro

rT
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Dia Mundial da Muisica e do Idoso: Participagiic em diversas atividades do programa
“EXTREMUS” - organizado pela APPC do Porto, no CACE Cultural do Porto.

- Um concerto de Musica da APPACDM de Viana do Castelo “Bombos e Gigantones”
- Uma pega de Teatro “A Porta” do grupo “Fantasia” da APPACDM de Santarém.
- Grupo Em Movimento "Quotidiachos”

- Teatro “As escolhas de sofia” de Centro Hospitalar de S. Jodo do Porto
Dia Mundial do Animal: Visita ao Jardim Zoolégico da Maia.

Concerto de Miasica: Um grupo de utentes foi assistir a um concerto inserido no “Festival
internacional de érgéo de tubos do Porto e Grande Porto”, na igreja matriz de Matosinhos.

Jantar de Beneficéncia a favor da ALADI: A Plataforma Associagdo Matosinhos (PAM)
promoveu um jantar de angariag¢édo de fundos a favor da ALADI, tendo esta iniciativa como
embaixadora a Claudia Jacques. A iniciativa serviu também como um momento de
apresentagéo publica da PAM, e contou com a presenca de cerca de 200 convidados.

Encontro Rotary Club de Lega da Palmeira: O Rotary Club de Leca da Palmeira promoveu
na ALADI um Encontro com a presenga de outros clubes rotarios, tendo como convidada de
honra a deputada no parlamento europeu, Dr.2 Elisa Ferreira.

Halloween: A atividade decorreu na ala sul (organizada pelo CAO2) com doguras e
travessuras por onde passaram os utentes de todas as salas. Também foi possivel fazer
pinturas faciais (CAO3). Depois seguiram para o auditério onde assistiram a uma pequena
brincadeira organizada pelo CAO 1, seguido do lanche no atrio de entrada.

Novembro

Relatério e Contas do ano de 2015
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Atividade da “Catequese da Adolescéncia”: Um grupo de 80 jovens esteve na ALADI a fim
de desenvolver uma atividade sobre as bem-aventurangas, inserida na "Catequese da
Adolescéncia” da Paréquia de Perafita. No final houve um lanche partilhado.

Magusto Solidario: Celebrado na ALADI com o tradicional jantar de angariagdo de fundos,
abrilhantado por um grupo de fado.

Torneio de técnicas individuais de Basquetebol: No passado dia 19 de novembro, a MADI
organizou Torneio de Basquetebol. A atividade, realizada no pavilhdo municipal de Vila do
Conde, contou com a presenga da APPACDM MAIA, da ALADI, da MADI FERREIRO e da
MADI de VILA DO CONDE. Durante a tarde, os utentes puderam realizar diversos jogos
lidicos e demonstrar as suas capacidades técnicas individuais na modalidade.

Juntos pel’Arte: Um grupo de utentes foi a abertura da exposi¢do “Juntos pel’Arte” onde
estavam expostos trabalhos das varias Instituicbes da Deficiéncia de Matosinhos, e Escolas do
municipio nos Pagos de Concelho.

Dia Mundial da Ciéncia: Para comemorar o dia Mundial da Ciéncia, os utentes assistiram a
duas experiencias cientificas reproduzidas num dos ateliés durante a tarde, em que uma delas
consistia na simulagéo da erupcgéo de um vulcéo.

“Entre no Quadro” — Casa do Infante: No passado dia 26 de novembro, os utentes da ALADI
tiveram a oportunidade de visitar a Casa do Infante. A atividade comeg¢ou com um teatro, onde
0s nossos utentes puderam participar. Estes tiveram de construir uma narrativa com o intuito
de contar a histéria da familia do infante D. Henrique.

Novas Fardas na ALADIl: Com a presenga do Presidente da Dire¢ao, direcdo técnica e
assessoria da diregdo, foram distribufdas as novas fardas a todos os colaboradores da ALADI
numa breve sessdo simbdlica de arranque de ano 2015/2016.
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Banco Alimentar: Mais uma vez a ALADI e os seus utentes estiveram presentes na
campanha de recolha de alimentos.

Dezembro

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia Juntos pela Arte “Encerramento”. Para
celebrar o dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia, a ALADI foi convidada a atuar no
“Juntos pela Arte”, no saldo nobre da Camara Municipal de Matosinhos.

Exposigdo e venda de produtos da ALADI: Durante os meses de novembro e dezembro a
ALADI expds e vendeu os seus produtos na escola EB 2/3 de Lavra e Perafita e na escola
secundaria da Boa Nova, e no Mercado de Angeiras no projeto da CSF de Lavra para recolha
de fundos.

Gala de natal: Um grupo de utentes participou na gala de natal promovida pela Uniéo de

Freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo, com uma atuagao de danga e musica.

Cinderela no Gelo: “Sonhar é acreditar” foi a frase que marcou o musical Cinderela no Gelo,
na qual a ALADI participou. A convite da equipa de Voluntarios da EDP, um grupo de utentes
deslocou-se ao Mar Shopping, onde teve a oportunidade de assistir a pega. Durante toda a
manha, os utentes mostraram-se bastante animados e ainda puderam tirar uma fotografia com
o elenco do musical.

Festa de Natal ALADI: Tsunami de Emogdes” foi o tema da festa de natal do passado dia 19
de dezembro. Com muita animagéo e surpresas, a ALADI recebeu no seu auditério, familiares,
funcionarios, associados e amigos para uma tarde dedicada a festa e ao natal. Durante toda a
tarde, varias foram as analogias feitas entre as dificuldades de se trabalhar no mar e as
dificuldades de se ser diferente numa sociedade onde continua a ser ardua a tarefa de
diminuirmos a diferenga.
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Ida ao Circo — Vila Nova de Gaia: A Canas Engenharia e Construgéo, S.A., sita na Rua do
Ferrador, 11, 3090-495 Paifo, Figueira da Foz, proporcionou aos utentes da ALADI uma
deslocagédo ao Circo Mundial, em Vila Nova de Gaia.

6. ANALISE DE RESULTADOS DO EXERCICIO

No ano de 2015, a ALADI melhorou o seu resultado operacional fruto dos acordos celebrados
com a Seguranga Social, cujo desfasamento temporal com o aumento dos custos, sobretudo
de pessoal, teve um impacto positivo.

O resultado liquido do exercicio foi positivo de 163 mil euros, montante significativo mas
fundamental para fazer as obras de manutengio nos edificios e nos equipamentos.

Com o encerramento das contas do projecto do POPH foi possivel receber os valores em
divida num montante superior a 217 mil euros e conseguir-se um apoio da Camara no
montante de 185 mil euros relativo aos gastos ndo elegiveis. Desta forma, foi possivel
aumentar significativamente as disponibilidades da ALADI para cerca de 725 mil euros, o que
nos permite encarar com moderado optimismo a realizagdo do investimento numa piscina de
reabilitag&o, projecto fundamental para a melhoria dos servicos e da qualidade de vida dos
nossos utentes.

7. AGRADECIMENTOS
A Direcgéio, ao terminar mais um ano de actividades, quer testemunhar o seu profundo
agradecimento a todos os que reconhecem a obra meritoria que & a ALADI e que para ela

também contribuem de forma muito activa e concreta.

Uma palavra de agradecimento especial a todos os amigos mecenas que nos apoiaram, bem
como as entidades que financiam esta Instituig&o, onde se inclui o Banco Alimentar.

A Direcgdo da ALADI deixa, igualmente, uma palavra de reconhecimento e de agradecimento
aos trabalhadores desta Instituigdo pela forma empenhada e competente com que ajudam a

\///
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melhorar a vida dos nossos ufentes.
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Por Ultimo, uma palavra muito especial para todos os associados e amigos da ALADI, pois é o
seu apoio e a sua participagdo que nos dio mais forga para continuarmos a poder ajudar
aqueles a quem a sorte néo quis que ndo precisassem do nosso servir,

Lavra, 10 de Marco de 2016

A DIRECCAO
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